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KẾ HOẠCH TỔ CHỨC CHUYÊN ĐỀ  

“Khám phá một số phương pháp học tập hiệu quả ở bậc đại học” 

Tháng 11/2022 

1. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

a. Mục đích: 

- Cung cấp cho sinh viên năm 1 và 2 một số phương pháp học tập hiệu quả ở bậc đại 

học nhằm hỗ trợ sinh viên năm 1 có phương pháp học tập đúng đắn, cải thiện chất 

lượng, kết quả học tập và nhanh chóng bắt nhịp với môi trường học tập mới 

- Giải đáp các câu hỏi, vướng mắc trong quá trình học tập tại bậc học mới, những khác 

biệt cơ bản giữa cấp học THPT và Đại học, từ đó đưa ra được phương pháp học tập 

phù hợp. 

b. Yêu cầu: 

- Đảm bảo chuyên đề diễn ra đúng kế hoạch, đạt chất lượng tốt, đáp ứng nhu cầu của 

sinh viên tham gia. 

- Giải quyết được những vướng mắc, những khó khăn của sinh viên khi khi thay đổi 

môi trường học tập.  

2. NỘI DUNG VÀ ĐỐI TƯỢNG THAM GIA 

a. Nội dung chương trình 

THỜI GIAN NỘI DUNG DIỄN GIẢ 

17:45 – 18:00  Ổn định chỗ ngồi, điểm danh SV 

18:00 – 19:00 

Định hướng về phương pháp học tập ở bậc 

đại học: học tập chủ động, quản lý thời 

gian, kĩ năng tìm và giải quyết vấn đề 

Thầy Bùi Tấn Nghĩa 

19:00 - 20:00 

Interpersonal: Kỹ năng kết nối, xây dựng 

mối quan hệ trong môi trường mới để học 

tập và làm việc nhóm hiệu quả 

Cô Đinh Thị Hải Thuận 

 

20:00 - 20:20 
Chia sẻ kinh nghiệm học tập của sinh viên 

khóa 12 

Sinh viên khóa 12 có 

thành tích học tập cao 

20:00 - 20h30 Q&A 

20h30 Kết thúc chương trình 

Địa điểm: Hội trường C 

b. Đối tượng 



Sinh viên năm 1, sinh viên năm 2 khoa Công nghệ Thực Phẩm 

Giảng viên CVHT năm 1, 2 

3. Thời gian và phân công công việc 

a. Thời gian và địa điểm:  

Chuyên đề tổ chức tại HT C, vào ngày 9/11/2022 

b. Phân công công việc: 

STT Công việc Thời gian Người phụ trách Ghi Chú 

1 Lập kế hoạch Trước 28/10 Nguyễn Văn Anh  

2 Mượn HT C Trước 05/11 Nguyễn Văn Anh  

3 Chuẩn bị giấy mời, thư 

cảm ơn, quà, nước uống 

Trước 09/11 Nguyễn Văn Anh  

4 Chuẩn bị nội dung 

thuyết trình 

Trước 09/11 Bùi Tấn Nghĩa 

Đinh Thị Hải Thuận 

 

5 Chủ trì buổi chuyên đề: 

chuẩn bị hội trường, 

điều hành chuyên đề, 

tặng quà diễn giả, trả  

hội trường 

17h45 ngày 09/11 Hoàng Thị Trúc 

Quỳnh 

 

6 Tổng kết chuyên đề, 

truyền thông trên web 

và FB 

12/11 Nguyễn Văn Anh  

Khoa Công Nghệ Thực Phẩm 

P. Trưởng khoa 

 

 

 

 

                         Phạm Viết Nam 

 

          Ban chủ nhiệm CLB KH&CNTP 

Chủ nhiệm 
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